PRINCIPAIS
SINAIS E SINTOMAS

DENGUE
FEBRE ALTA =

VOCE SABIA?

ELIMINAR OS CRIADOUROS
POTENCIAIS DO MOSQUITO
E A PRINCIPAL MEDIDA

CONTRA AS TRES DOENCAS

DOR ATRAS _
DOS OLHOS

DOR MUSCULAR _

INTENSA E IMPORTANTE PERMITIR E
ACOMPANHAR A VISITA DO
CHIKUNGUNYA AGENTE DE SAUDE NA SUA CASA
FEBRE ALTA = .
@ CADA FEMEA COLOCA MAIS
DOR INTENSA NAS DE 100 OVOS POR VEZ
ARTICULAGOES QUE )
PODE CAUSAR LIMITAGAO
DOS MOVIMENTOS 0S O0VOS PODEM DURAR UM
ANO E MEIO FORA DA AGUA
ZIKA
SO AS FEMEAS PICAM AS PESSOAS.
FEBRE BAIXA * @ ELAS PRECISAM DE SANGUE PARA
AMADURECER 0S OVOS
MANCHAS AVERMELHADAS
PELO CORPO COM COCEIRA
(EXANTEMA) www.dengue.sc.gov.br
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ARTICULACOES
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QUEM APRESENTAR ESSES SINAIS E nu O Ql
SINTOMAS, DEVE TOMAR MUITA AGUA, NAO SE B DIVE guy Soume
AUTOMEDICAR E PROCURAR UMA SUS ‘“Himiaa®  poess  CATARINA

UNIDADE DE SAUDE.




PERIGO TRIPLO

O mosquito Aedes aegypti é transmissor de virus
que provocam trés importantes doencas. A mais
conhecida é a dengue, que atinge milhares de
pessoas no pais todos os anos.

Além da dengue, o mesmo mosquito pode
transmitir a febre de chikungunya e a zika. Essas
doencas foram introduzidas recentemente no Brasil,
e ja apresentam transmissao em diversos estados.

Santa Catarina registrou a primeira epidemia de
dengue em 2015, com mais de 3.000 casos da doenca.

FIQUE ALERTA

A quantidade de criadouros com larvas d&edes
aegypti vem crescendo nos ultimos anos, assim
como o numero de municipios infestados por esse
mosquito.

A fémea do mosquito Aedes aegypti deposita seus

ovos nas paredes internas de recipientes que
tenham ou que possam acumular dgua parada. Em
contato com a dagua, os ovos evoluem até se
transformarem em mosquitos adultos. Quanto
mais quente e Umido o clima, maior serd a
populacao de mosquitos.

OBSERVE O AMBIENTE QUE VOCE VIVE.
ELIMINAR OS CRIADOUROS DO MOSQUITO
AINDA E AMELHOR ESTRATEGIA PARA
EVITAR ESSAS DOENCAS.

COMO ELIMINAR OS

CRIADOUROS DO MOSQUITO

Blogueie o cano de
sustentacdo da antena
parabdlica para que ndo

acumule dgua em

seu interior.
Mantenha as
calhas para dgua
da chuva
desentupidas.

Guarde pneus velhos e
outros objetos que possam
acumular dgua em locais
secos e abrigados da chuva.

Lave semanalmente, com
escova, a parte interna dos
tanques utilizados para
armazenar dgua.

Mantenha a caixa d'dgua
com a tampa
completamente vedada.
Retire a dgua
acumulada na laje.

Evite usar pratos nos
vasos de plantas. Se usar,
coloque areia até a borda.

Elimine qualquer objeto
que possa acumular dgua,
— como as partes de garrafas
de vidro utilizadas em
cima dos muros.
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Coloque latas, tampas de garrafas,
cascas de ovos e outras embalagens
vazias em sacos plasticos bem
fechados antes de descartd-los. Mantenha-os
fora do alcance de animais até o recolhimento.
Mantenha os ralos vedados e desentupidos.

Lave, com escova, os potes
l"\ de comida e de dgua dos

. I animais uma vez por
Nl
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semana, no minimo.

Plantas como bromélias

devem ser evitadas porque
acumulam dgua.
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Trate a dgua de piscinas com
cloro e limpe-as uma vez por
semana. Utilizar uma capa
como cobertura nao impede
0s focos do mosquito.

Troque, semanalmente, a
dgua dos vasos com
plantas aquaticas e lave a
parte interna do vaso
oM escova.



